
 

 

Недельный план внеурочной деятельности 

Начальная школа (2017-2018г.) 1 классы 

Направление 

внеурочной  

деятельности 

Класс 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 1а   1б 1в 

Регулярные занятия 

  С
п

о
р

т
и

в
н

о
-

о
зд

о
р

о
в

и
т
ел

ь
н

о
е 

 «Путь к здоровью»  

Муравьѐва Е.В. 

 

Игры 

1 
Дыхательная гимнастика 

Соревнования 

Дни Здоровья 

 «Шахматы» 

Курочкин С.В. 

Понедельник 

Пятница   

13.30-14.10 

13.30-14.10 

Кружок 

1 

 

 

О
б
щ

еи
н

т
ел

л
ек

т
у

а
л

ь
н

о
е 

 «Риторика» 
Четверг  13.30-14.10 

Кузнецова А.А. 

Тематические классные 

часы 

 

 

 

 

 

 

 1 
Библиотечные часы 

Конкурсы 

«Информатика в играх и 

задачах» 
Понедельник 14.10-14.55 

Кузнецова А.А. 

Презентации 

Сюжетно-ролевые игры  

 
 1 

«Основы компьютерной 

грамотности» 
Пятница 14.10-14.40 

Иванова Л.А. 

Детское объединение 

1 

О
б
щ

ек
у
л

ь
т
у
р

н
о
е 

 

«Успешное чтение» 
Пятница13.30-14.10 

Федоренко Е.Е. 

Театральные представления 

1  

 

Просмотр видеоматериала 

Рисование  

Сюжетно-ролевые игры 

 

«Клуб любителей 

чтения» 
Четверг 13.30-14.10 

Филиппова М.А. 

Театральные представления 

 1 

 

Просмотр видеоматериала 

Рисование  

Сюжетно-ролевые игры 

 

 Д
у

х
о

в
н

о
-

н
р

а
в

с
т
в

ен
н

о
е 

 

«Азбука вежливости» 
Среда 14.00-14.40 

Федоренко Е.Е. 

Тематические классные 

часы 

1  

 

Игра  

Круглый стол  

Праздник  

Экскурсии  

Тематические дни  

  

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
е 

«Азбука безопасности» 
Среда 13.30-14.10 

Филиппова М.А. 

Тематические классные 

часы 

 1 

 

Экскурсии 

Игры 

Практические занятия 

Нерегулярные занятия 

Классный час 

Занятия психолога, социального педагога, педагога- библиотекаря 
2 2 2 

Итого  7 7 7 

Всего за год 231 231 231 

 

 
 



 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности 

Начальная школа (2017-2018г.)  2 классы 

 
Направление 

внеурочной  

деятельнос 

ти 

класс 

Наименование курса внеурочной 

деятельности 

Форма организации 2а 2б 

Регулярные занятия 

Спортивно-

оздоровите-

льное 

 

 «Путь к здоровью»  

Муравьѐва Е.В. 

 

Дыхательная гимнастика  1 

Игры 

 «Шахматы», ДЮСШ 

Понедельник 

Пятница   

 

Детское объединение 

1 

«Игры на свежем воздухе» 

Понедельник 

Среда     13.30-14.15     

Антипова Л.П.      

Дыхательная гимнастика  

2  Игры 

Общеинтел-

лектуальное 

«Занимательная математика» 

Среда  15.15-16.00 

Колобова Ж.А. 

Виртуальные экскурсии, 

проекты   1 

Сюжетно-ролевые игры 

«Основы компьютерной 

грамотности» , ЦИТ 

Иванова Л.А. 

Вторник 14.10-14.40 

Детское объединение 

 

1 

«Интеллектика» 

Четверг 13.30 

Дидактические игры 

1 Подготовка к олимпиадам 

Викторины, конкурсы 

Общекультур

ное 

«К тайнам нашего языка» 

Вторник 16.15-17.00 

Колобова Ж.А. 

Подготовка к олимпиадам 

   1 
Викторины, конкурсы,  КВН 

Индивидуальные консультации 

 

«Успешное чтение» 

Понедельник 14.00-14.45 

Среда  

Антипова Л.П. 

Экскурсии, проекты, поход в 

библиотеку 
2  

Просмотр видеоматериала 

Тематические классные часы 

Нерегулярные занятия 

Классный час 

Занятия психолога, социального педагога, педагога- библиотекаря 
2 2 

Итого 10 8 

Всего за год 340 272 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности 

Начальная школа (2017-2018г.) 3 классы 

Направление 

внеурочной  

деятельности 

Класс 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 3а   3б 

Регулярные занятия 

 

 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

 «Путь к здоровью»  

Муравьѐва Е.В. 

 

Игры 

1 
Дыхательная гимнастика 

Соревнования 

Дни Здоровья 

 «Шахматы» 

Курочкин С.В. 
Понедельник 

Пятница   

14.10-15.00 

Детское объединение 

1 

 

 

Общеинтелле

ктуальное 

 «Занимательная 

грамматика» 
Клочкова Н.Ю. 

Среда 14.15-15.00 

Тематические классные 

часы 
 

 

1 

 

 Подготовка к олимпиадам 

Конкурсы, КВН 

«Для тех, кто любит 

математику» 
Клочкова Н.Ю. 

Понедельник 13.30-14.15 

Подготовка к олимпиадам 

 

1 
 

Конкурсы, КВН 

Тематические классные 

часы 

«Основы компьютерной 

грамотности» 
Четверг 

Пятница 

14.10-14.40 

 14.50-15.20 

Иванова Л.А. 

Детское объединение 

1 

«Интеллектика» 
Четверг 14.15-15.00 

Семёнова Н.В. 

Подготовка к олимпиадам 

1 
Викторины, конкурсы,  КВН 

Индивидуальные  

консультации 

 

Духовно-

нравственное 

 

«Юный художник» 
Четверг 14.15-15.00 

Хворостяная О.Г. 

Викторины, конкурсы,  КВН 

 1 

Индивидуальные 

консультации 

Праздник  

Экскурсии  

Тематические дни  

 

Общекультур

ное 

«В мире литературных 

героев» 
Вторник 15.00-15.45 

Дроздова Е.А. 

Проектная деятельность 

1 

Познавательные беседы 

Викторины, конкурсы 

Театрализованные 

постановки 

Социальное 

«Праздники, промыслы, 

традиции» 
Среда 14.15-15.00 

Хворостяная О.Г. 

Тематические классные 

часы 

 1 Экскурсии 

Игры 

Практические занятия 

Классный час 

Занятия психолога, социального педагога, педагога- библиотекаря 
2 2 

Итого  9 9 

Всего за год 306 306 

 
 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности 

Начальная школа (2017-2018г.) 4 классы 

Направление 

внеурочной  

деятельности 

Класс 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 4а   4б 4в 

Регулярные занятия 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

 «Путь к здоровью»  

Муравьѐва Е.В. 

 

Игры 

1 
Дыхательная гимнастика 

Соревнования 

Дни Здоровья 

 «Шахматы» 

Курочкин С.В. 
Понедельник 

Пятница   

13.00-13.30 

13.30-14.15 

Детское объединение 

1 

«Игры на свежем 

воздухе» 

Орлова М.А. 
Вторник 

Четверг    14.00-14.45 

Праздники  

 2  
Соревнования  

Игры, викторины 

Классные часы 

 

 

Общеинтелле

ктуальное 

 «Занимательная 

грамматика» 
Козлова О.Л. 

Тематические классные 

часы 
 

 

1 

 

  Подготовка к олимпиадам 

Конкурсы, КВН 

«Занимательная 

грамматика» 
Вторник 14.05-14.50 

Орлова М.А. 

Проекты  

 1 

 

Презентации  

Игры, викторины 

«Для тех, кто любит 

математику» 
Козлова О.Л. 

Среда 15.00-15.45 

Тематические классные 

часы 
1  

 

Подготовка к олимпиадам 

Конкурсы, КВН 

«Играем -размышляем» 
Среда 14.15-15.00 

Махнырь Т.Д. 

Проектная деятельность 

 

 
 1 

Тренинги, викторины, 

соревнования 

Олимпиады 

«Основы компьютерной 

грамотности» 
Четверг 14.50-15.20 

Иванова Л.А. 

Детское объединение 

1 

«Интеллектика» 
Четверг 15.00-15.45 

Семёнова Н.В. 

Подготовка к олимпиадам 

1 
Викторины, конкурсы,  КВН 

Индивидуальные 

консультации 

Общекультур

ное 

 

«Цветная фантазия» 
Понедельник 13.20-14.05 

Махнырь Т.Д. 

Проектная деятельность 

  1 

Индивидуальные  

консультации 

Мастер-классы 

Выставки,  конкурсы 

 

«Весѐлая арифметика» 
Четверг 14.00-14.45 

Орлова М.А. 

Проекты  

 1 

 

Презентации  

Игры, викторины, 

праздники 

Проекты  

Нерегулярные занятия 

Классный час 

Занятия психолога, социального педагога, педагога- библиотекаря 
2 2 2 

Итого  8 10 8 

Всего за год 272 340 272 

 


